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PLANOS DA

Planos conjugados 

(PMG) Musculação + Ginástica R$ 136,00

Fidelidade: 6 meses

(PMH) Musculação + Hidroginástica R$ 157,00

(PGH) Ginástica + Hidroginástica R$ 169,00

(PMGH) Musculação + Ginástica + Hidroginástica R$ 184,00

(PMGFS) Musculação + Ginástica fim de semana e feriado R$ 66,00

Consulte o Regulamento Geral dos Cursos e a disponibilidade de vagas.
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