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CODIGO DE ATLETAS

DA FINALIDADE E DOS SIMBOLOS ABEBEANOS

Art. 1° - O presente Cdédigo tem por finalidade complementar a acdo do
Estatuto Social e do Regimento Interno da Associacdo, conforme artigo 43 inciso VI do
Estatuto Social.

Art. 2° - Os uniformes dos atletas da Associacao terdao as cores azul, branca e
amarela, combinadas conforme o caso, e levarao no lado esquerdo o distintivo oficial.

Art. 3° ~ Todos os atletas participantes de competicoes oficiais terdo sua vida
esportiva devidamente registrada em ficha propria que contera informagdes,
ocorréncias e outros subsidios indispensaveis a perfeita caracterizacdo de sua
personalidade esportiva, tais como:

[ - Completa identificacao civil do atleta e ficha médica atualizada;
II - Antecedentes esportivos;
III - Registro da participacdo em competicdes oficiais com mencdo dos
resultados alcancados e prémios conquistados;
IV - As ocorréncias de natureza disciplinar.

Art.4° - O associado que participar de qualquer competicao esportiva oficial
estara sujeito as normas estabelecidas neste Codigo.

Art. 5° - O associado devera:

[ - Competir com lealdade, respeitando os adversarios, companheiros,
arbitros e dirigentes da Associacao:

I - Honrar a camisa da Associacdo nas competicoes e fora delas,
abstendo-se de comportamentos anti-desportivos;
Il - Acatar as decisdes dos arbitros e dirigentes, zelando pelo bom nome

da Associacao.

Art. 6° - A Associacao manterd sistema de desenvolvimento desportivo abaixo
descrito:

I - Desenvolvimento dos Esportes: psicomotricidade, formacao fisica basica,
educacao do movimento;
II- Desenvolvimento de modalidades: formacao fisico/técnica e lazer
esportivo;
III - Esporte Participativo e de Rendimento: formacao técnica, treinamento e
lazer esportivo.
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Art. 7° - O associado podera entrar em qualquer das fases citadas no artigo
anterior, desde que devidamente avaliado pelo Departamento de Esportes.

DA SECAO MEDICO — DESPORTIVA
Art. 8° - A secao Médico-~Desportiva terd por finalidade:

I - Examinar previamente os candidatos a treinamentos ou competicoes;
IT - Orientar os técnicos quanto a maior ou menor necessidade dos exames
periddicos;
I - Comparecer as reunides do Departamento de Esportes quando
convocada pelo Vice-presidente de Esportes;
IV - Avaliar e acompanhar o desenvolvimento da condicao e aptidao fisicas
dos atletas, informando ao Departamento de Esportes;
V - Ministrar, sempre que necessario, conhecimentos higiénico/dietéticos
aos atletas;
VI -~ Marcar o horario de atendimento do servico médico para os atletas.

Art. 9° - A Secdo de Massagem, subordinada, orientada e fiscalizada pelo
médico, cumpre:

I - Atender os atletas durante treinos ou competicdes, observadas as
normas ditadas pelo médico esportivo;
II - Submeter ao médico esportivo as requisi¢coes de materiais;
III - Cuidar da preservacao do material permanente e de manipulacao;
IV - Prestar socorros, fazer curativos e ministrar medicamentos, somente
sob orientacdo do médico; em caso de emergéncia, na auséncia do médico
responsavel, encaminhar o paciente a unidade hospitalar;

Art. 10 - A secdo de fisioterapia, também subordinada ao médico desportivo,
cabera:

I - Atender os atletas nos tratamentos fisioterapicos, prescritos pelo médico
desportivo da Associacao, ou por outro médico, sendo necessario neste caso,
conhecimento por parte do médico da AABB;

IT - Submeter ao médico desportivo as requisi¢des de materiais;

Il -~ Zelar pela preservagao e conservacdo dos equipamentos da secao,
comunicando ao Departamento de Esportes a necessidade de manutencao dos
mesmos em caso de defeito ou mau funcionamento;

IV - Comunicar ao Departamento de Esportes qualquer ocorréncia que
possa impedir o atleta de participar nas competicdes ou treinamento, ou a auséncia do
mesmo a sessao de exercicios prescritos;

V — Comparecer, sesmpre que convidado, as reunides do Departamento de

Esportes;
VI - Marcar o horério de atendimento para os atletas.
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DA RELACAO ENTRE OS ATLETAS E O DEPARTAMENTO
MEDICO-~ ESPORTIVO

Art. 11 - Sao deveres dos atletas:

[ - Submeter-se aos exames médicos obrigatorios;

II - Comunicar a Secao Médico-Esportiva qualquer anormalidade fisica
que o impossibilite de treinar ou competir, seguindo as prescricdes médicas;

III - Informar ao Servico Médico o uso de medicamentos, antes de
participar de qualquer competicao;

IV - A nao informacado de que trata o inciso anterior, sera apreciada sob
aspecto disciplinar, caso venha a ocasionar perda de pontos ou danos a imagem da
Associacao;

V - Respeitar o horario do atendimento:

Paragrafo unico — A Associacdo nao se responsabilizara por qualquer sinistro
ocorrido ao atleta com praticas esportivas incompativeis a sua capacidade fisica e/ou
nao autorizadas pelo Servico Médico.

DAS VIAGENS, DA FORMACAO DE DINELEGA(;C)ES ESPORTIVAS E
OUTRAS DISPOSICOES AFINS.

Art. 12 - Somente serdo autorizadas as viagens de delegacoes esportivas quando
previamente justificadas.

Pardgrafo unico: A autorizacdo ficara restrita as previsdes orcamentarias e as
disponibilidades financeiras do or¢camento.

Art. 13 - Nenhuma delegacao da Associacao saira em viagem sem prévia
aprovacao da Vice-presidéncia de Esportes. O diretor da secao interessada na excursao
apresentara ao Vice-presidente de Esportes, para exame e encaminhamento, o pedido
de autorizacao contendo os seguintes quesitos:

I - Nome do chefe da delegacao;

I - Relacdo dos atletas e acompanhantes;

II - Técnico responsavel;

IV - Destino, data, hora de saida ¢ de regresso;

V - Meio de transporte;

VI - Local de hospedagem, endereco e telefone;

VII -~ Natureza da competicao e nomes dos adversarios;
VIII - Previsao de despesas.

Art. 14 - Sao deveres dos integrantes das delegacoes:
I - Manter comportamento condigno com o nome e a tradicdo da
Associacao, observando a orientacdo do chefe da delegacao;
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II - Apresentar-se devidamente trajado conforme orientacao do chefe da
delegacao.

III - Nao se ausentar dos locais determinados pelo chefe da delegacdao nem
se desligar sem autorizacao prévia;

IV- Conduzir em sua bagagem somente o indispensavel,
responsabilizando-se pelas despesas resultantes do excesso;

V - Pagar por sua conta as despesas extraordindrias ou nao autorizadas;

VI - Respeitar os horarios definidos pelo chefe da delegacdao, nao se
afastando da delegacao sem prévia autorizacao;

VII- Portar, sempre que determinado, identificacdo fornecida pela
Associacao, ou pelos organizadores do evento.

VIII- Para os menores de idade integrantes da delegacao, sera obrigatoria a
autorizacado para viagem, fornecida pelos responsdveis legais, bem como
informes sobre prescricdes e/ou restricdes quanto ao uso de medicamentos.

Art. 15 ~ Ao chefe da delegacao compete:

I - Representar oficialmente a Associacdo em todas as competicoes,
reunides, congressos ¢ atividades afins;

II - Promover a Associacao, estabelecendo contatos com os oOrgaos de
divulgacao;

II- Zelar pela disciplina e pelo cumprimento do Estatuto Social, do
Regimento Interno e deste Codigo:

IV~ Aplicar penalidades, “ad referendum” da Vice-presidéncia de Esportes;

V - Assinar as correspondéncias da Associacdo durante a viagem;

VI- Designar auxiliares sob sua direta orientacao e responsabilidade;

VII- Apresentar a Vice-presidéncia de Esportes detalhado relatorio
da excursao, abrangendo as partes representativas, social, financeira,
disciplinar e esportiva:

VIII- Manter sob sua guarda os troféus conquistados até o retorno a
Associacao;
IX~ Prestar, pessoalmente, ou por delegacdo, a assisténcia necessdria aos
membros da comitiva;
X~ Quando no exterior, o chefe da delegacao devera zelar pelos assuntos
alfandegarios, policiais e de representacao.

Art. 16 ~ Para atender as atividades dos departamentos, a Associacao dispora
dos meios necessarios ao transporte dos atletas.

§ 1° - A utilizacao de servicos obedecera a seguinte ordem de prioridade:
I - conducgao de atletas a servigos médicos ou hospitalares;
I - conducgao de atletas a competicdes ou treinos dentro dos limites do
Municipio de Sao Paulo.

§ 2° - Comprovada a necessidade ou a conveniéncia, os veiculos poderao
transpor os limites previstos no Inciso II, com autorizacdo expressa do Vice-presidente
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de Esportes. Na sua auséncia o Vice-presidente Financeiro ou outro Vice-presidente
que analisara o orcamento do departamento.

Art. 17 - O transporte de atletas sera feito da Associacao ao local da competicao
ou treinamento e vice-versa.

§ 1° - A saida e a chegada se dardo nas portarias da Associacao;

§ 2° - Na volta da competicdo, apds prestada a devida assisténcia médica,
deverao ser deixados em casa, os atletas contundidos ou acidentados;

§ 3° - Para efeitos disciplinares, os veiculos colocados a disposicao do
Departamento de Esportes serao considerados dependéncias da Associacao.

DO LANCHE DOS ATLETAS

Art. 18 - Aos atletas integrantes das equipes competitivas da Associacdo, o
Departamento de Esportes podera fornecer alimentacado, aqui designada pela expressao
genérica de "lanche".

§ 1° - O lanche poderd ser fornecido apods os jogos que forem realizados fora
da Associacao;

§ 2° Com referéncia ao paragrafo anterior, esse beneficio podera ser extensivo
aos técnicos, auxiliares, massagistas e funcionarios a disposicao do Departamento de
Esportes durante aquelas atividades.

DISPOSICAO SOBRE UNIFORMES,
AGASALHOS e ATRIBUICOES DA ROUPARIA.

Art. 19 -~ Os atletas em geral, técnicos, professores, instrutores ¢ estagiarios sao
obrigados a participar de competicdes uniformizados, obedecidas as disposicoes
estatutarias.

Art. 20 - Nenhum atleta terd uniforme privativo para treinar.

§ 1° - Esta regra nao se aplica as atletas, que poderao zelar pessoalmente pelo
material esportivo;

§ 2° - Fica facultado as atletas efetuarem adaptacdes de ordem estética em seus
uniformes, desde que nado impliquem em alteragdes do tipo padrdao e adicao de
adornos.

Art. 21 ~ Quando os uniformes, agasalhos ou material esportivo ndo puderem
ser devolvidos apds a competicao, deverao ser restituidos até o dia determinado pelo
diretor ou chefe da delegacao.
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Paragrafo Unico - A ndo devolucao de qualquer material, e/ou peca do uniforme
esportivo retirados do Almoxarifado, implicara em cobranca de valor prefixado pelo
Departamento de Esportes.

DA DISCIPLINA ESPORTIVA

Art. 22 - Para fins disciplinares serao considerados membros do Departamento
de Esportes:
I - os associados de qualquer categoria, desde que inscritos em secao
esportiva, ou participante de atividades esportivas promovidas pela Associacao;
Il - os técnicos, professores, instrutores, estagidrios, médicos,
fisioterapeutas, massagistas e outros profissionais necessarios.

Art. 23 - Aos infratores das normas constantes do presente Codigo serao
impostas penas relativas as atividades esportivas, sem prejuizo de andlise pela
Comissao Disciplinar da Associacao.

§1° - As penas serdo comunicadas por carta, contra recibo para o infrator e nos
casos de dependentes ou acompanhantes, também ao seu responsavel. Na recusa de seu
recebimento, por edital afixado na Secretaria de Esportes;

§ 2° - As penalidades serao impostas pela Vice Presidéncia de Esportes, apds ouvir
o diretor responsavel pela secdao ou por representacdo de qualquer associado, e levada
ao conhecimento do Conselho de Administracdo na primeira reuniao que ocorrer apos
a aplicagao da pena.

DAS PENALIDADES

Art. 24 - As penalidades aplicadas de conformidade com o artigo anterior serdo
as seguintes:
I - Adverténcia por escrito;
II - Suspensao na modalidade esportiva em que ocorreu a transgressao,
por competicdes;
III - Suspensao na modalidade esportiva em que ocorreu a transgressao,
por prazo.

§ 1° - A aplicacao das penalidades seguira a seguinte graduacdo, conforme a
gravidade de cada caso;
a) - Transgressdes Leves: de adverténcia por escrito a suspensao de até
2(dois) jogos ou até 15 dias;
b) - Transgressdes Médias: suspensao de 03 a 05 jogos ou de 16 a 45 dias;
¢) -~ Transgressdes graves: suspensdo de 06 a 10 jogos ou de 46 a 90 dias.

§ 2° ~ A suspensao de freqiiéncia a Associacao somente podera ser aplicada pelo
Conselho de Administracao
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§ 3° - No prazo de 15 (quinze) dias, a contar do recebimento da comunicagao, o
punido podera recorrer, com efeito suspensivo, ao Conselho de Administracao.

Art. 25 - Sao consideradas transgressoes disciplinares leves:

[ -~ Procedimento desleal ou inconveniente durante a competicao;

I ~ Reclamar por gestos ou palavras, contra decisdes da arbitragem;

III - Praticar jogada violenta;

IV - Praticar ato de hostilidade contra adversarios;

V - Assumir atitude contraria a disciplina ou a moral desportiva, em relacao
a componentes de sua representacao, representacao adversaria ou espectador;

V1 - Manter conduta anti-desportiva;

VII - Recusar-se sem motivo justificavel, a participar de festas, desfiles,
reunides esportivas, jogos oficiais, jogos amistosos ou treinamento;

VIII - Desobedecer ou deixar de cumprir, como atleta, determinacao do
Departamento de Esportes, do Diretor da Modalidade, da Geréncia, dos Técnicos,
Professores ou Instrutores;

IX - Manifestar-se de forma grosseira ou injuriosa contra as decisdes dos
arbitros e autoridades esportivas.

X -~ Dar instrucdes a atleta, por si ou por outrem, em local e¢/ou tempo nao
permitidos pelas regras oficiais da respectiva modalidade esportiva;
XI ~ Apresentar-se para jogos ou treinos, sem uniforme.

Art. 26 ~ Sao consideradas transgressoes disciplinares médias:
I - Reincidir em infragdes leves;
II - Manifestar-se de forma desrespeitosa, grosseira ¢ injuriosa contra a

Associacao ou ofender moralmente os membros de seus poderes;

III - Impedir o prosseguimento ou causar suspensdo de competicdo, de
campeonato ou torneio em que esteja ou nao inscrito;

IV - Ofender moralmente os arbitros e seus auxiliares, membros dos
poderes da Associacao e seus funcionarios, adversarios, companheiros de equipes ou
espectadores;

V - Invadir local destinado ao arbitro ou auxiliares, ou adentrar no espaco
reservado a partida, inclusive nos intervalos, sem a necessdria autorizacao;

VI- Faltar , sem justificativa, a compromissos assumidos.

Art. 27 - Sao consideradas transgressoes disciplinares graves:

I -~ Reincidir em infracdes médias;
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II - Praticar agressao fisica contra arbitros e seus auxiliares, membros de
poderes da Associacao e seus funciondrios, adversarios, companheiros de equipe ou
espectador;

I - Danificar qualquer bem pertencente a Associacao ou a oufras

Agremiacdes, propositadamente;
IV - Impedir, por acao isolada ou coletiva, a realizacao de eventos
esportivos ou jogos nas dependéncias da Associacao;

V - Recusar-se a prestar depoimento perante a Justica Desportiva;

VI - Participar, direta ou indiretamente, como autor ou cumplice, de ato ou
tentativa de suborno;

VII - Auferir pela pratica esportiva vantagem nao permitida por lei;

VIII- Falsificar ou usar documento falso, emprestar ou tomar emprestado
carteira social de outro associado a fim de obter inscricao ou participar de competicao;

IX- Desrespeitar, por palavra, ato ou gesto, a bandeira, o escudo ou o
uniforme da Associacao.

Art. 28 - Na aplicacao das penas, deverao ser levadas em consideracao as
circunstancias agravantes e/ou atenuantes previstas nos artigos 195 ¢ 196 do Cddigo
Brasileiro de Justica e Disciplina Desportiva "CBJDD", abaixo transcrito.

Art. 195 — Séo circunstancias que agravam a pena, quando ndo constituem ou
qualificam a infracao:

[ — Ter sido praticada com o concurso de outrem;

IT — Ter sido praticada com o uso de arma;

Il — Ter o infrator, de qualquer modo, concorrido para a pratica de
infracao mais grave;

IV — Ter causado prejuizo financeiro;

V — Ser o infrator membro ou auxiliar da Justica Desportiva ou dirigentes
de associacao ou entidade;

VI — Ser o infrator reincidente.

Paragrafo unico — Verifica-se a reincidéncia quando o infrator comete nova
infracao depois de passar em julgamento a decisdao que o haja punido anteriormente,
salvo se entre as duas infracdes houver decorrido prazo superior a 2(dois) anos.

Art. 196 — Sao circunstancias que atenuam a pena:

I — Ter sido a infracao cometida em desafronta a grave ofensa moral;
IT — Ter sido a infracdo cometida em revide imediato;
III — Ter o infrator prestado relevante servigo ao desporto;
IV — Ter sido o infrator agraciado com prémio conferido na forma das leis
do desporto;
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V — Nao ter o infrator sofrido qualquer pena nos 2(dois) anos
imediatamente anteriores a data do julgamento;

VI — Ter o infrator confessado infracao atribuida a outrem;

VII — Ser o infrator menor de 18(dezoito) anos na data da infracao.

Art. 29 — A Associacdo, através dos advogados, patrocinard as causas dos
membros do Departamento de Esportes processados pela Justica Desportiva, desde que
as alegadas infracoes tenham sido cometidas em defesa das cores da AABB -~ Sao Paulo.

DAS MODALIDADES E TREINOS

Art. 30 ~ Havera uma secao para cada modalidade de esporte praticada na
Associacao.

Paragrafo unico - As secdes que nao dispuserem de instalacdes exclusivas
estardo sujeitas a escala de utilizacdo organizada pelo Departamento de Esportes.

Art. 31 ~ Cada secao esportiva dispora de horario livre, destinado as atividades
recreativas dos associados inscritos ou nao.

§ 1° ~ O horario livre sera de preferéncia aos sabados, domingos e feriados, no
periodo da manha.

§ 2° ~ As atividades competitivas oficiais terdo prioridade sobre as meramente
recreativas.

Art. 32 ~ Os treinos, com autorizacao da Vice-presidéncia de Esportes, atendendo

a motivos relevantes de ordem técnica ou tatica, poderdo ser realizados em recinto
fechado, vedada a entrada de nao participantes.

DA FESTA DO ATLETA
Art. 33 -~ Anualmente a Associacdo promovera uma festa destinada a
homenagear os membros do Departamento de Esportes, em especial os atletas que

maior destaque obtiveram no ano ou temporada anteriores.

Paragrafo unico - A organizacao da festa, designacao da data, horario e local,
competira ao Departamento de Esportes.

DISPOSICOES GERAIS

Art. 34 - As autoridades esportivas, no exercicio de suas fungdes, terdo livre
acesso as dependéncias esportivas da Associacao.
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Art. 35 - Nenhuma secao esportiva poderd arrecadar importancia de seus
componentes, a titulo de taxas ou outro qualquer, sem prévia autorizacao do Conselho
de Administracao.

Art. 36 ~ O presente Cdodigo foi aprovado pelo Conselho Deliberativo da
Associacao em reuniao instalada em 26.04.08 e encerrada em 17.05.08.

Sao Paulo, 17 de maio de 2008.

CONSELHO DELIBERATIVO

Waldenor Moreira Borges Filho
Presidente
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